VRTEC 22. 4. - 26. 4.

OBROK PONEDELJEK, 22. 4. | TOREK, 23. 4. SREDA, 24. 4. CETRTEK, 25. 4. PETEK, 26. 4.
DOP. zdrob na EKO rzeni kruh (1) beli kruh (1) koruzni kruh (1) polbeli kruh (1)
MALICA mleku s kakavom salama sirni namaz (7) Cicirikin namaz (1,7) |tunin namaz(4,7)
(1,5,6,7,8) kisla paprika nesladkan Caj EKO mieko (7) Caj z medom
kruh (1) nesladkan Caj nesladkan Caj
nesladkan Caj —
ﬂm‘k'o’r—enje
sadje sadje sadje <z _ sadje
KOSILO juha iz buck (1,3,7) | korenCkova juha govejigolaz iz EKO |jeSprenj (1,7) Spargljeva juha
piS¢ancji koScki v (1,3,7) mesa (1,7) kos EKO telecje (1,3,7)
smetanovi omaki ocvrt pis¢andji file ali hrenovke goveji trakci v omaki
a,7) (1,3,7) | segedin golaz (1,7) | pecivo (1,3,5,6,7,8) |(1,7)
dusen riz (1,7) ali prazen krompir (1,7) | koruzna polenta nesladkan Caj kuskus (1,7)
kvinoja (1,7) duSen grah (7) a,7) duSena zelenjava
EKO paradiznik v voda mesSana solata (7)
solati z mocarelo (7) nesladkan ¢aj redcen 100% sok
nesladkan Caj
POP. sadni jogurt (1,7) smuti (7) EKO banana . s, |&mikruh (1)
MALICA “ | ribja pasteta (1,4,7)
nesladkanéaj, 2" b

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika.
Vrtec ima vedno na razpolago ¢aj in vodo. V dogovoru z vzgojiteljicami je v vrtcu moZna menjava med dopoldansko in popoldansko malico.

Vsebuje alergene: 1) Zita, ki vsebujejo gluten, zlasti: pSenica, rz, jeCmen, oves, pira, kamut ali njihove krizane vrste, in proizvodi iz njih 2) raki 3
mlecne beljakovine 8) oreski: mandlji, leSniki, orehi, indijski orescki, ameriski orehi, brazilski orescki, pistacija,..
volcji bob 14) mehkuZci. Zaradi dnevne priprave jedi je mozna prisotnost sledi glutena, jajc, mleka, mlecnlh izdelkov in omsck-ov v vseh jedeh. Oznacbeésalerg
zagotavljanju informacij potroSnikom. £
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