SOLA

ZAJTRK
18.9. 19.9. 20.9. 21.9. 22.9.
- kruh (1) - kruh (1) - kruh (1) - kruh (1) - krekerji (1)
- ribji namaz - sir (7) - marmelada - med - mleko (7)
4,7) - Caj - Caj - Caj
- Caj
DOPOLDANSKA MALICA
- rzeni kruh (1) | - koruzni - polbeli kruh (1)| - pisan kruh (1) | - BIO
- sirvrezinah | kruh (1) - salama - kokosja pSeni¢na bela
(7) - Cokoladni - kisla paprika | pasteta (7) Strucka (1)
- kisle kumarice | namaz - redCen 100% | - Zitna rezina - BIO sadni
- red¢en 100% | (1,5,6,7,8) sok (1,5,6,7,8) jogurt (7)
sok - voda - voda
- kos EKO
jabolka
Solska shema | Solska shema
EU - EKO EU - EKO
mleko (7) breskev
KOSILO
- tortelini s - prezganka - bolonjska - goveja juha - mesno
paradiznikovo | (1,3,7) omaka iz EKO |z zakuho (1,3,7)| zelenjavna
ali - piS€ancje mesa (1,7) - ocvrta riba rizota iz
gorgonzolno kraCke - krompirjevi (1,3,4,7) puranjega
omako (1,7) - pire krompir | ali - testeninska mesa (1,7)
- zelena solata | (1,7) pirini njoki solata (1,3,7) - meSana solata
- vaniljevo - korenc¢ek na | (1,3,7) - EKO cvetaca,
pecivo maslu (7) - parmezan (7) | paradiznik v kumarice,
(1,5,6,7,8) - red€en 100% | - kumari¢na solati zelena solata
- EKO sadje sok solata - voda - sladoled
- voda - grozdje (1,3,5,6,7,8)
- voda - EKO sadje
- voda
POPOLDANSKA MALICA
- polbeli kruh - ¢rni kruh (1) |- EKO banana |- EKO hruska |- sirova Strucka
(1) - poli salama - krekerji (1) a,7)
- marmelada - Caj - voda

- redéen 100%
sok

Lokalno: krompir, cebula, ¢esen, korenje, grozdje.




PridruZzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Vrtec ima vedno na razpolago ¢aj in vodo. V dogovoru z vzgojiteljicami je v vrtcu moZna menjava med

dopoldansko in popoldansko malico.

Vsebuje alergene: 1) Zita, ki vsebujejo gluten, zlasti: pSenica, rZ, jeCmen, oves, pira, kamut ali njihove krizane

vrste, in proizvodi iz njih 2) raki 3) jajca 4) ribe 5) arasidi 6) soja 7) mleko in proizvodi, ki vsebujejo laktozo in

mlecne beljakovine 8) oreski: mandlji, leSniki, orehi, indijski oresc¢ki, ameriski orehi, brazilski orescki,

pistacija,... ter proizvodi iz njih 9) listna zelena 10) gorci¢no seme 11) sezamovo seme 12) Zveplov dioksid in

sulfiti 13) volcji bob 14) mehkuZci.

Zaradi dnevne priprave jedi je moZna prisotnost sledi glutena, jajc, mleka, mlecnih izdelkov in oresckov v

vseh jedeh. Oznacbe alergenov so pripravljene v skladu z Uredbo 1169/2011 o zagotavljanju informacij potrosnikom.



